/D ORIENTEM

desde MOSTEIRO DE GRIJO

ONDE DORMIR
6 MIN (A PE) 5 MIN (CARRO) 10 MIN (CARRO) 14 MIN (CARRO)
Albergue Sao Couto Rural Monte Lirio Bruval Eco
Salvador de Grijo Hotel Retreat
ONDE COMER
2 MIN (CARRO) 5 MIN (CARRO) 6 MIN (CARRO) 7 MIN (CARRO)
Forninho do Os Ripolins Restaurante Rampinha de
Mosteiro Estrada Real Grijé

SAUDE E EMERGENCIAS

7 MIN (CARRO) 13 MIN (-CARRO) 3 Mll’\l (-CARRO) 4 MIN (’CArRRO)
Centro Satide Nogueira Hospital de Farmacia Manso Farmacia de
de Regedoura Espinho Preto Grijé
ONDE IR AS COMPRAS

8 MIN (A PE) 7 MIN (CARRO) 7 MIN (CARRO)
O Mercadinho Pingo Doce Grijo Continente Bom
Dia
O QUE VER
A 26 mins do
Aeroporto
11 MIN (CARRO) 13 MIN (CARRO) 19 MIN (CARRO) Francisco Sa
Quinta Pedagégica Praia de Espinho Parque do Carneiro
de Canelas Bucaquinho
Producgao: Apoios:
@ CARDO P clgARTEs peie [RETRRRYC  [Ninee,  ljpantena2
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